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1. Organisateur 
 

 Le Trail des 8 Clochers est un événement sportif organisé par le club du 
Runnin’Grez, section de l’ASBL Au Grez de la Forme dans la région de la commune de 
Grez-Doiceau en Belgique.  

Pour cette organisation, l’ASBL s’associe à la Régie Communale Autonome (RCA) qui 
met la salle à disposition et gère en toute indépendance le bar et la restauration. 

2. Concept 
 

 Le Trail des 8 Clochers a vu le jour en 2022 grâce à une idée originale de Philippe 
Lahaye et a pour but de relier les Clochers de la commune de Grez-Doiceau.  

Le 30.5 km reliera 8 clochers, le 16km reliera 4 clochers et le 8km reliera 2 clochers. 

3. Informations pratiques 
Le Règlement reste prioritaire et est nécessairement accepté par chaque 

participant lorsqu’il valide son inscription. N’hésitez pas à aller le relire sur notre 
site www.runningrez.be via l’inscription. 

 

a. Localisation 
L’arrivée et le départ ont lieu au Hall Omnisports de Grez-Doiceau :  

- Chaussée de Wavre, 99, 1390 Grez-Doiceau. 

L’accès se fait par le bas de la chaussée de Wavre qui sera à sens unique le jour de la 
course. 

Attention, la Police sera présente et y veillera. 

  

http://www.runningrez.be/
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b. Parking 

Pour que tout se passe bien, venez bien à l’avance. Les parkings ouvrent à 
8h00. Vous serez nombreux… Pensez-y. 

 

 

La fin de course traverse la chaussée de Wavre à hauteur du hall omnisports. Nous 
vous demandons donc d’être respectueux des coureurs ayant fini après vous et au 

besoin patienter un petit peu si vous partez avant la fin du trail. 
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c. Horaire 
 

08h00 : Ouverture du Hall Omnisports / ouverture du secrétariat / consignes / 
distribution des dossards des préinscrits. 

08h50 : Briefing 30.5km dans la cour intérieure du hall omnisports (dehors). 
09h00 : Départ du 30.5 km (500D+)  
 
09h40 : Briefing 16km dans la cour intérieure du hall omnisports (dehors). 
09h45 : Départ du 16 km (320D+)  
 
09h55 : Briefing canicross dans la cour intérieure du hall omnisports (dehors). 
10h00 : Départ en ligne du 8 km canicross (100D+)  
 
10h10 : Briefing 8km dans la cour intérieure du hall omnisports (dehors). 
10h15 : Départ du 8 km course à pied (100D+)  
 
Les barrières horaires : 

➢ Pour le 8km : 1h40 pour atteindre l’arrivée : allure 5 km/h.  
➢ Pour le 16km : 3h18 pour atteindre l’arrivée et passer avant 11h35 au ravito 

(9,2km) : allure 5km/h.  
➢ Pour le 30.5km : 4h37 pour atteindre l’arrivée et passer avant 11h00 au 1er ravito 

(13km) et 12h25 au 2ème ravito (22,4km) : allure moyenne 6,5km/h.  
 
Le délai dépassé, le coureur aura néanmoins la possibilité de terminer le parcours sans 
l’assistance des signaleurs et sans éventuel ravito sur le parcours. 
 
11h00 ou à l’arrivée du dernier : remise des prix canicross 8km (pas de podium 
canicross sur le 16 et 30)  
 
Vers 12h00 : Remise des prix des 3 distances trail 8-16-30.5 Homme et femme. 
 
Pendant les podiums : tirage au sort de prix participants (Cadeaux à gagner, cela vaudra 
la peine       ). 
 
Après les podiums vers 12h45 tirage au sort des derniers prix  
 

14h : Si vous n’avez pas récupéré vos cadeaux avant cette 
heure, vous n’y aurez plus accès. 

 

BAR OUVERT TOUT AU LONG DE LA JOURNEE 

Gestion par la Régie Autonome Communale de Grez-Doiceau  
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d. Vestiaires 
 

 Le Hall Omnisports de Grez-Doiceau compte plusieurs vestiaires avec douches. 

Elles seront accessibles         

Vous aurez aussi aux Vestiaires du Hockey (à droite du terrain) 

ATTENTION :  

- On ne monte pas sur le terrain de Hockey 
- On ne rentre pas dans les vestiaires avec les chaussures sales. 

Prévoyez des chaussures d’après course         

Concernant les WC :  

- Il y a un WC par vestiaire. 
- Il y a aussi des WC au 1étage (accessible par les escaliers latéraux) à gauche des 

tribunes pour les femmes et à droite des tribunes pour les hommes. 

Vu le nombre d’utilisations en peu de temps SI il y a un manque d’arrivée d’eau, 

prévenez un responsable du Trail des 8 Clochers avec courtoisie        

Nous ferons le nécessaire pour y pallier. 

e. Consignes 
L’organisation met à disposition des participants une consigne sécurisée. 

Elle sera localisée au 1er étage du hall. L’escalier se trouve dans l’entrée du hall ou par 
les tribunes. 

ATTENTION : nous n’acceptons que les affaires contenues dans des sacs. Nous ne 
pourrons pas prendre en charge des pulls, vestes ou clés … « volants ». 

f. Garderie 
Cette année « Les copains du Sport » prendront soin des enfants à partir de 8h30. 

Nous demandons aux parents participants qui ont inscrit leur enfant de venir à la table 
de la garderie afin de vous présenter et laisser votre enfant entre de bonnes mains. 

La garderie se déroulera à l’intérieur du Hall Omnisports ou extérieur en fonction du 
temps et sera ouverte à partir de 8h30.  

Bien qu’ils s’y amuseront à « donf », nous vous demanderons de ne pas oublier vos 
enfants à la garderie après votre course. 
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g. Parcours 

✔ 8 km course à pied - 8 km canicross - 8 km marche  
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✔ 16 km  

 

 

 

 



 

10 

✔ 30 km  
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h. Balisage 
 

Le balisage 2026 sera très semblable au balisage 2025 ! Nous utiliserons des flèches 
Rouge Runnin’Grez et de la rubalise rouge/blanche. 

L’équipe organisatrice vous motivera tout le long de votre parcours avec de petits mots 
d’encouragements ET d’autres surprises… 

Voici les pancartes : 

 

 

 

 

 

 

 

Si vous voyez ce X, n’y allez pas… Ce n’est pas le bon chemin… 

Voici un exemple de balisage au Trail des 8 Clochers 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chaque carrefour sera balisé avec une flèche ou une rubalise (SI débalisage 
intentionnel indépendant de notre volonté, suivez la trace GPX. Cfr Parcours). 
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Le participant respecte le balisage et les consignes de sécurité. Les parcours 
empruntent des voies qui ne sont pas fermées à la circulation. Le participant est dès 
lors tenu de se conformer au code de la route et sera seul responsable d’un éventuel 
manquement à ces règles. Celui-ci veillera à respecter les injonctions des agents de 
police, des gardes forestiers, des signaleurs et des commissaires de courses. 

 

i. Ravitaillements 
Les ravitos sont au nombre de 4 pour le Trail des 8 Clochers. Ils seront disponibles 

en fonction de votre distance et seront avec du liquide et/ou du solide. 

PAS DE VERRE aux Ravito ! Prévoyez votre contenant. 

Nous vous remercions d’avance de ne pas être impatient aux différents ravitos, nos 
bénévoles ne tendront pas de verres aux coureurs (vu qu’il n’y en aura pas). 

✔ 8 km course à pied/Canicross et Marche : 1 ravitaillement en course peu après la 
bifurcation (cfr. Pts G. parcours). 

✔ 16km : 1 ravitaillement en course après 9km à Eglise de Pécrot. 

✔ 30.5 km : 2 ravitaillements en course après 13.5 km à Eglise de Doiceau et 22.5km à 
Eglise de Pécrot. 

 

Le Ravito final vous attendra après le passage de la ligne d’arrivée et notre traditionnel 
Cloche… 

Merci de ne pas jeter de déchets sur la route, il y aura des poubelles à chaque ravito. 

Tout jet de déchet pourra entrainer une disqualification. 

j. Résultats 
 

Les résultats seront accessibles sur notre onglet Trail des 8 Clochers sur Goaltiming.  

Il vous suffira de les consulter. 

Classement pour les 30km – 16km – 8km run – 8 km canicross. 

https://www.goaltiming.be/courses/5eece510-c642-11f0-af63-f559a36fc37e 

 

 

https://www.goaltiming.be/courses/5eece510-c642-11f0-af63-f559a36fc37e
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k. Cadeaux Médaille et Concours 
 

Cette 5ième édition est particulièrement intense et de nombreux cadeaux seront offerts… 

Un stand « cadeaux » sera dans le hall sportif et vous attend. La liste des personnes qui 
reçoivent un cadeau (premiers inscrits, jeu gobelet TD8C et tombola pré-course) sera 

affichée sur une séparation bleue au milieu du hall.  

Si votre nom est inscrit, présenter votre dossard (avant course) ou carte d’identité afin 
de récupérer votre cadeau. 

Une médaille sera offerte à tout participant. Elle sera à récupérer après le ravito lorsque 
vous rendrez votre dossard. 

Dans l’ordre, lorsque vous aurez finis avec le ravito final, vous : 

1) Rendrez votre gobelet du ravito ; 2) Vous rendrez votre dossard ; 3) Vous 
recevrez votre médaille ; 4) vous recevrez une canette Buddy. 

Aucun cadeau ne sera remis après 14h. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MEDIATIBS EVENTS a le plaisir de mettre à votre disposition une Box photo afin 
d’immortaliser votre moment Trail des 8 Clochers 2026. L’ensemble des photos 

seront mises sur le site du club après l’évènement.  
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l. Remise des prix /podium 
Cette année les podiums et la tombola seront réalisés ensemble. 

La majorité des cadeaux seront déjà attribués avant la course et il vous suffira d’aller 
vérifier par vous-même au stand « Cadeau » comme expliqué au point précédent. 

Les gros lots, eux, seront offerts entre les podiums. 

Vu l’engouement lors de ce 1er lustre (5 ans), nous vous réservons une autre surprise de 
taille le jour de la course… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Parce que Buddy est un partenaire fidèle et veut prendre soin 
de vous, un code promo a été mis en place pour vos achats 

dans le e-shop Buddy !!!! 

Avec le code promo : « TD8C26 » recevez une ptomo -20% sur 
vos commandes. 

Boissons énergisantes et Electrolytes vous attendent. 

Ne trainez pas ! 

Allez visiter le site : https://www.buddydrink.be/ 

Evènement Trail des 8 Clochers / Buddy sur Strava : 
https://strava.app.link/KsT5dvgiy1b 

https://www.buddydrink.be/
https://strava.app.link/KsT5dvgiy1b
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2) Les 8 Clochers du Trail 
 

Eglise paroissiale Saint Remacle de Gottechain 
 

« Ce lieu de culte fut construit selon le style néo-gothique à la moitié du XIXème siècle. 
Le mobilier comprend le St patron en bois (XVIème siècle), un confessionnal Louis XV, 
des fonts baptismaux en pierre bleue (XVIème siècle) et, dans le mur, une vieille pierre 
tombale gothique. » 

Lors du parcours des 30.5 km du Trail des 8 Clochers, cette église posée sur une butte 
vous toisera de toute sa hauteur au KM 2.  

Profitez bien de la montée des marches pour bien admirer l’église. 
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Eglise paroissiale Saint Georges de Grez-Doiceau 
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Lors du parcours des 30.5 km du Trail des 8 clochers, vous passerez aux abords de 
l’église paroissiale Saint Georges de Grez-Doiceau au KM 5.5.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Après avoir traversé la chaussée de Jodoigne, il vous suffira de monter les petits 
escaliers pour atteindre l’église. 
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Eglise paroissiale Saint Martin à Biez 

 
« Eglise paroissiale St. Martin fut bâtie en 1772 dans un style classique une tour lui fut 
ajoutée en 1893, elle contient des fonds baptismaux du XVème siècle. 

Cette construction en brique et pierre blanche est un sanctuaire terminé par une abside 
et constitué d'une nef à deux travées. A l'ouest se trouve une tour néo-classique 
construite sur un rez-de-chaussée roman. Au sud-est, nous pouvons voir la sacristie. 

Son mobilier est surtout de style Louis XVI sauf le maître-autel qui est de Louis XV. 

L'intérieur est disposé en forme de basilique. » 

 

Lors du parcours des 30.5 km du Trail des 8 Clochers, vous passerez devant l’église 
paroissiale Saint Martin de Biez +/- au KM 7.  

 

 

 

 

 

 

 

 

La vue de cette église, sise sur la bien nommée « butte de Biez » devra se mériter… 
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Eglise paroissiale Saint Joseph et Pierre de Doiceau 
 

« Ce lieu de culte fut construit en style néo-classique par E. Coulon entre 1864 et 1872. 
Son mobilier est composé d'un Christ en croix du XVIIe siècle, d'autels et lambris néo-
classiques ainsi que d'éléments d'un banc de communion de la fin du XVIIIe siècle. » 

 

Lors du parcours des 30.5 km du Trail des 8 Clochers, vous passerez à proximité de 
l’église paroissiale Saint Joseph et Pierre de Doiceau peu avant le KM 13,5 et profiterez 
du 1er ravito. 
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Eglise paroissiale Saint Pierre et Paul d'Archennes 
 

« Ce lieu de culte fut construit selon le style néo-gothique et construit à la moitié du XIXe 
siècle. 

Il s'agit d'un édifice en forme de croix latine dédié à Saint Ghislain et est encore 
aujourd'hui un but de pèlerinage très fréquenté. 

La relique du Saint fut héritée de Florival. 

Les fonts baptismaux romans sont en calcaire de Meuse (fin du XIIème siècle). » 

 

Lors du parcours des 30.5 km du Trail des 8 Clochers, vous passerez à proximité de 
l’église paroissiale Saint Pierre d’Archennes peu avant le KM 17.  

Lors du parcours des 16 km ou 8 km du Trail des 8 Clochers, vous passerez devant 
l’église paroissiale Saint Pierre d’Archennes au KM 2.  
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Eglise paroissiale Saint Antoine de Pécrot 
 

« Elle fut construite en 1841 selon un style néo-classique et restaurée par deux fois en 
1945 et 1954. 

Son mobilier est composé d'une fresque du chœur par J. Colruyt, un chemin de croix en 
cuivre de H. Elström et de deux confessionnaux Louis 16. 

En 1857, Pécrot devint une paroisse indépendante et reçut saint Antoine comme patron. 
» 

 

Lors du parcours des 30.5 km du Trail des 8 Clochers, vous passerez devant l’église 
paroissiale Saint Antoine de Pécrot peu après le KM 23 et peu après le km 8 pour les 
16km. Ouvrez l’œil ! Cette église espiègle se cache en retrait de la route avant de vous 
sauter aux yeux ! 

Pour avoir droit au ravito (16 et 30km), il vous faudra monter les escaliers de l’église… 
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Eglise paroissiale Saint Jean Baptiste de Néthen 
 

« Cette église de style néo-classique date du XVIIIème siècle et présente une tour 
occidentale de trois niveaux sur plan carré et une nef de trois travées classiques en 
briques et pierre blanche, datées 1768 sur la clé du portail en pierre bleue. Le chœur, le 
transept, les sacristies et l’habillage intérieur sont de style néo-classique... » 

 

Lors du parcours des 30.5 km du Trail des 8 Clochers, vous passerez devant l’église 
paroissiale Saint Jean Baptiste de Néthen au KM 25.3.  

Lors du parcours des 16 km du Trail des 8 clochers, vous passerez devant l’église 
paroissiale Saint Jean Baptiste de Néthen au KM 11.3. 

Gardez donc de la lucidité afin de contempler l'église du plus beau village du 
monde. Cette année nous ferons un droite - gauche pour reprendre le petit sentier 

typique du parcours à hauteur de Néthen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ancien chemin le long du mur que l’on emprunte plus. 
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Eglise paroissiale Notre Dame de Bossut 
 

« Cette église est célèbre pour ses orgues classés ainsi que ses boiseries Louis XVI, elle 
fut construite en 1782. Elle est consacrée à Notre Dame de l’Assomption et reconnaît 
Saint Roch comme patron secondaire. Dès 1191 une église est attestée à Bossut, elle fut 
reconstruite en 1786. Elle est de style classique en briques et pierre blanche. Le chœur 
est remarquablement illuminé par les jeux de baies latérales, on y retrouve deux toiles 
d'inspiration rubénienne dont une Adoration des Mages provenant de Florival (fin du 
XVIIe s). » 

 

Ce clocher historique sonne pour vous le dernier km et une descente vers l'arrivée. 
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3) Partenaire 2026  
Merci à nos partenaires : 

 

Belgium chocolatiers 

Bertinchamps 

Brico Grez-Doiceau 

Buddy 

Cabinet Vétérinaire à Mille Pattes 

Cam&Dog 

Domaine de Lowas 

Dream box by mediatibs 

Goaltiming 

La Giara di Alfano 

Les Copains du Sport ASBL 

Les Glaces de madame Clown 

Les idées bleues « Wavre » 

Orthopédie-Bandagisterie Hoang 

Pharmacie Servais 

Pistart 

Poils et plumes Grez-Doiceau 

Le Relais des Rêves 

Schmidt Wavre 

The VEX – Louvain la Neuve 

TRAKKS 

Office du Tourisme de Grez-Doiceau 

TVcom 

 
La Régie Autonome Communale de Grez-Doiceau aura la gestion complète du 

bar et vous y accueillera avec plaisir. 

 

 

 

Merci à tous pour votre confiance et votre soutien 
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Au plaisir de faire la fête ensemble lundi 6 avril 

L’équipe Organisatrice 2026, les 116 Bénévoles sans qui rien n’est possible et le 
Runnin’Grez 

SI rejoindre le Runnin’Grez vous intéresse : 

 

https://www.runningrez.be/ 

 

Lieu des entrainements : 

Hall Omnisports, Chaussée de Wavre 99, 1390 Grez-Doiceau 
(accès vestiaires et douches) 

 

Horaire des entrainements : 

Tous les mardis et jeudis, départ à 19h 
Entraînement encadré pour différents groupes de tous niveaux 

(voir onglet « Entraînement ») – Parcours variés 

 

Responsable RunninGrez: 

Christian DEROM: Contact. 0471/811912 
runningrez@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.runningrez.be/
mailto:runningrez@gmail.com
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Partenaires 
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Partenaires 
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Bonne préparation ! 

 

 
 


